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Le mot origami vient du japonais. C'est I'art du pliage du papier.

C'est un art trés populaire qui fait partie de I'art du papier avec
le kirigami (I'art de découper le papier). On dit que I'origine de
I'origami était dans les cérémonies ou on pliait le papier pour
décorer les tables.

Aujourd'hui il existe des centaines de modeles d'origami, certains
simples, d'autres trés complexes.

Le principe est quasiment toujours le méme : la base est une feuille
de papier carrée que I'on plie de différentes manieres, sans jamais
la découper, pour former des objets, des animaux, des fleurs ou
encore des formes géométriques.

Parfois la feuille de papier de base est rectangulaire ou méme
ronde.
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| LE MARQUE-PAGE )
I | COEUR EN ORIGAMI

Prends une feuille de 5cm x 10cm Plie a nouveau ta feuille, dans le
Plie-la en deux dans le sens de la sens de la largeur cette fois, pour
longueur. faire un pli.

Rameéne une des extrémités
du rectangle vers le haut, en
placant 'arréte du bas le
long du pli fait lors de I'étape
précédente.

Fais pareil pour le coté droit.

Retourne ta forme. Plie chaque extré- Ton marque-page est
Plie les deux mité sur le pli que prét, tu n'as plus qu'a
extrémités du haut, tu viens de faire. le glisser dans I'angle
sur un quart, pour Le tout en formant d'une des pages d'un
faire une marque. des angles droits. livre.

Déplie. Retourne ton coeur.
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LE KIRIGAMI A

Le mot kirgami vient lui aussi du japonais.
C'est I'art de découper le papier.

C'était un art qui n'avait pas trop d'influence dans le monde, hormis
au Japon, dans les temples. Le signe le plus populaire est un éclair
carré accroché dans plusieurs temples japonais.

Aujourd'hui, le kirigami a moins d'adeptes que l'origami, mais il

se retrouve dans les cartes (on ouvre et une image se déplie), dans
des bricolages pour enfants (comme le flocon de neige), dans des
arts abstraits (papier découpé et plié).

L'outil indispensable pour le kirigami est le cutter (ou scalpel).
C'est un art qui demande beaucoup de précision et de délicatesse.
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- LENVOLEE )
>! DE COEURS
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Je te propose un superbe kirigami a réaliser, sur le theme des coeurs.
C'est le principe de la carte qui, quand on l'ouvre, présente des coeurs
en relief. C'est trés joli, et contrairement a ce qu'on pourrait croire,
pas si compliqué a réaliser, a partir du moment ou on maitrise un peu
le cutter. N'hésite pas a demander de l'aide a un adulte.

Le materiel

- du papier calque,

- deux feuilles de papier canson
(une blanche et une rouge),

- un crayon a papier,

- un cutter et des ciseaux,

- une régle,

- de la colle,

lere etape

Imprime et décalque le modeéle de la carte (sur la page suivante).
Reproduis-le grace a du papier calque sur la feuille de papier Canson
rouge (ou rose).

2eme étape

Découpe le long des lignes avec ton cutter. N'oublie pas de faire
I'encoche comme sur le modele, sur les deux coeurs en haut au milieu
et en bas au milieu.

3eme etape

Découpe dans le papier blanc ta carte sur laquelle tu vas coller le
kirigami rouge.

Accroche les deux coeurs entre eux avec les encoches, et voila |
Ta carte pop-up est remplie de coeurs qui s'envolent.

o /

PLAISIR D’APPRENDRE




LENVOLEE )
DE COEURS
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j' LE COEURFLEURI\

Le materie|

- des fleurs et des herbes séchées,
- du papier calque,

- du papier Canson de couleur,

- un crayon,

- de la colle liquide,

- des ciseaux,

- du fil,

- des gommettes ou des strass (en
option).

1ere etape

Imprime le modéele de coeur.

Décalque deux fois le coeur sur le papier Canson, et découpe les
deux coeurs. Tu peux les décorer si tu le souhaites, avec les strass
et les gommettes, ou selon ton imagination.

2eme etape
Mets de la colle sur le pied du coeur, en bas et colle le petit bouquet
de fleurs séchées.

3eme étape
Colle les deux coeurs I'un sur l'autre.

Fais un petit trou en haut au milieu du coeur et passe un fil pour
suspendre ton joli mobile.
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