j: ANNE GEDDES B

['artiste

Anne Geddes est née en 1956. Elle est australienne. Son art, c'est la
photographie. Anne Geddes prend en photo les nouveaux-nés dans des
objets du quotidien pour des photos uniques et trés poétiques : des
seaux, des théieres, des violons, des fleurs... La majorité sont nus, et
d'autres ont de jolis déguisements.

['oeuvre d'Anne (zeddes

Les photos et les montages de Anne Geddes ont eu énormément de
succes en Amérique du Nord et en Europe. On les retrouve sur des
cartes postales, des timbres, des albums photos, des faire-part de
naissance, et de beaux livres avec des citations inspirantes sur la
maternité.

[ Activits

A la suite d'Anne Geddes, des
parents inspirés et d'autres photo-
graphes ont imaginé d'autres
photos avec les bébés.

L'idée, c'est de créer un décor
autour du bébé (au dessin ou avec
des objets réels) pour faire comme
si le bébé faisait autre chose que
dormir : par exemple, tu peux
rajouter un parapluie dans une
main, et dessiner le ciel et faire
comme si le bébé était en train de
s'envoler.

Ca te dit d'essayer ?

Découpe une photo de toi bébé

et colle-la dans un décor que tu

auras dessiné ou fabriqué.
" *
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of | LEBELLY PAINTING

Definition

Le belly painting est une expression en anglais qui signifie "peinture sur
le ventre”. C'est un art qui vient du Japon et qui est aussi tres pratiqué
aux Etats-Unis. C'est de la peinture ou du maquillage sur le ventre rond
de la femme enceinte, pour en faire une oeuvre d'art éphémere.

On prend le ventre en photo pour conserver un bon souvenir, parce
gu'apres une douche, il n'y a plus de trace.

Par qui ?

La peinture est faite par une autre personne que la maman. Il existe des
artistes spécialistes, mais n'importe qui peut essayer (le papa, ou les
grands-freres et grandes soeurs). C'est trés relaxant pour la maman.

Et le bébé bouge au rythme du pinceau.

L'idéal c'est de le faire quand la maman a atteint son 7éme mois de
grossesse : son ventre est bien rond et le bébé ressent tout.

Q_ueue peihture ?

Les professionnels utilisent de la peinture éphé-
mere, testée dermatologiquement (donc la maman
ne fera pas de réaction ni d'allergie).

Donc il est recommandé d'utiliser des peintures
faites pour cela. Voici deux marques qui proposent
ce genre de peinture : Kryolan et Make Up Forever.

AcCtivite

Et si tu t'entrainais a peindre sur un ballon,
comme si c'était le ventre d'une femme
enceinte ?

Gonfle un ballon de baudruche blanc, et
amuse toi a dessiner soit des motifs (des
fleurs, des formes géométriques), soit des

paysages, soit des dessins humoristiques.
Qu trouveras plein de modeéles sur Internet.
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ES BERCEUSES

Les berceuses

C'est un genre de musique avec uniquement des
instruments ou en chanson, qui est destiné a
apaiser et a endormir les bébés. Toutes les
cultures et les civilisations ont leurs berceuses, le
plus souvent chantées, parfois juste murmurées,
la bouche fermée.

"Dodo, I'enfant do" ou "fais dodo Colas mon p'tit
frere"” sont des berceuses que tu dois connaitre.

"Bonsoir, bonhe nuit" - Brahms

"Bonsoir, bonne nuit" est une berceuse que tu as :
forcément déja entendue, au moins la musique. Elle a été composée par
Brahms, un compositeur et pianiste allemand du XIXeme siecle.

La berceuse de Brahms est une berceuse a jouer au piano et c'est I'une
des plus célebres de la musique classique. Tu peux I'écouter sur
Youtube, tu vas la reconnaitre.

"Unhe Chanhson douce" - Henri Galvador

Henri Salvador est un chanteur et compositeur né en Guyane en 1917
et mort a Paris en 2008. Le vrai titre de "une chanson douce" c'est

"le loup, la biche et le chevalier". Et ca commence comme ¢a : "une
chanson douce, que me chantait ma maman. En sugcant mon pouce,
j'€coutais en m'endormant”. Ca te dit quelque chose ?

AcCtivite

A ton tour d'inventer une berceuse.

Tu peux choisir un theme : la nuit, les animaux, une histoire douce,
noél, les anges...

Les paroles doivent étre assez simples, et 'air facile a retenir.

La musique doit étre douce, paisible et rassurante.

Q te sens prét(e) a créer une berceuse ? Alors c'est parti. /
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