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En tant que parent, on peut aider notre enfant a devenir autodidacte,
autonome face a ses apprentissages, en I'encourageant a adopter une
approche de "résolution de probleme". Cette approche suit 4 étapes :

. Cela se fait grace

a des questions comme "qu'est-ce que tu dois faire?" - "quelle est la
consigne?" - "quel est le projet sur lequel tu te lances?"...

. cette étape permet de lancer les idées comme elles viennent,
puis de voir lesquelles sont les plus intéressantes, pertinentes, impor-
tantes. Peut-étre que I'enfant n'aura pas beaucoup d'idées et c'est la
qu'on peut lui en soumettre d'autres, pour élargir ses horizons. Ensuite,
c'est lui qui en choisit une parmi les autres.

. I'idée, c'est de définir comment, a partir de l'idée,
on peut arriver au résultat. Quelles recherches effectuer ? Quel matériel
réunir ? Quelles étapes et dans quel ordre ? Cela ne veut pas dire que
I'enfant arrivera au résultat, mais il apprend a mettre en place une
stratégie poury parvenir. Parfois, la stratégie est la bonne, parfois pas.
L'essentiel c'est de comprendre ce qui n'était pas bon, pour ensuite le
corriger et faire mieux.

- une fois que le plan est fait, il faut passer a l'action.
L'enfant se lance dans le processus pour mettre en place son projet,
ou résoudre un probleme.
- Si c'est mission accomplie et réussie, vous pouvez demander a I'enfant
comment il a fait pour trouver la réponse ou pour réussir son projet.
- Si'enfant ne réussit pas, vous pouvez alors I'encourager a voir
comment d'autres ont réussi, a refaire le point sur les étapes et voir
laquelle n'a pas fonctionné, et a demander de l'aide a quelqu'un de
compétent.
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