Y|  FABRIQUETON )
| DESERT

[Le matérie| nécessaire pour |a pate

- 750 grammes de farine,
- 375 grammes de sel,
- 45 millilitres d'huile,

- 45 millilitres d'eau.

[es etapes de |a fabrication

1. Mélange tous les ingrédients et prépare une pate souple.

2. Aplatis la pate et donne-lui la forme d'un paysage désertique : assez

plat mais avec des reliefs pour faire les dunes, et un endroit un peu
creux pour l'oasis. Mets au four a 175°C pour 40 minutes environ.

3. Lorsque ton désert a refroidi tu vas pouvoir le décorer :

- mets de la colle transparente et saupoudre de sable,

- peins une oasis en bleu/vert,

- fabrique des palmiers en papiers canson ou en pate a modeler,

- rajoute des dromadaires en pate a modeler ou en figurines en plastique.




'l LAROSE DES SABLES
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Introduction

La rose des sables est une roche spéciale
que l'on trouve dans les déserts, et qui a été
fabriquée a partir de minéraux qui se sont
solidifiés au moment ou I'eau inflitrée dedans
s'est évaporée. La disposition rappelle les
pétales d'une rose.

Cela a lieu dans les endroits ou il fait chaud,
et ou la terre est tendre (sable ou argile). C'est pour cela qu'on en trouve
principalement dans les déserts.

Je te propose de faire des roses des sables que tu pourras déguster.

[,es ingrédients Le materie|

- 70 grammes de margarine, - un saladier,

- 250 grammes de chocolat, - une cuillére en bois,

- 80 grammes de sucre glace, - du papier de cuisson,

- 200 grammes de corn-flakes. - un micro-onde et un réfrigérateur.
Les etapes

1. Mets la margarine et le chocolat coupé en morceaux dans le
saladier.

2. Fais fondre le tout au micro-onde.
3. Une fois que c'est fondu, ajoute le sucre glace a ta préparation et
mélange bien avec la cuillére en bois.

4. Ajoute maintenant les corn-flakes en remuant, pour qu'ils soient tous
enrobés de chocolat.

5. Fais des petits tas que tu poses sur le papier sulfurisé sur une

plaque ou une assiette. Laisse refroidir dans le réfrigérateur, pour que
tes roses des sables se solidifient.
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' CHAMEAU CHAMOIS\
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Introduction

Ce jeu est un jeu de rapidité, de réflexe, de contréle au sol, et d'immo-
bilisation.

Il 'y a pas besoin de matériel.

En revanche, il faut :

- un terrain de jeu délimité,

- 2 joueurs, ou 2 équipes,

- un narrateur.

[es etapes

1. Il y a les chameaux, et les chamois. Chaque animal (ou équipe) a

un camp qui lui est dédié quelque part dans la zone de jeu. Les deux
camps doivent étre opposés.

2. Les joueurs sont assis dos a dos au centre de la zone de jeu.

3. Le narrateur invente une histoire et la raconte, en mettant en scéne

ces deux animaux : les chameaux, et les chamois. Chaque fois que le
narrateur prononce le mot "chameau”, les joueurs "chameaux" partent

a 4 pattes en direction de leur camp. Les joueurs chamois doivent les
empécher d'y arriver en les immobilisant ou en les retournant sur le dos.
Pendant ce temps, le narrateur continue son histoire. Et quand il pronon-
ce le mot "chamois", ce sont les chamois qui doivent rejoindre leur camp.
Pendant toute l'histoire du narrateur, il faut étre attentif et réactif, pour
courir a 4 pattes vers son camp, ou empécher les autres de rejoindre
leur camp.

Variantes

- On peut compter les points : quand un joueur regagne son camp,
quand il immobilise un adversaire, etc.

-\Onpeut jouer a plat ventre, ou a cloche pied (au lieu du 4 pattes).j
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LE RENARD DU DESERT
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Je te propose de fabriquer un renard du désert en origami : c'est-a-dire
uniqguement avec du papier que tu vas plier. |l te suffit de suivre les
étapes ci-dessous.
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