)| PATE A MODELER )
[ PAILLETEE

Ingrédients

- 1 tasse d'eau

- peinture aquarelle liquide noire ou bleu foncé (ou colorant alimentaire)
- 1 tasse de farine

- 1/3 d'une tasse de sel

- 2 cuilleres a café de creme de tartre (en pharmacie ou dans une

droguerie)

- 1 cuillere a café de gélatine en poudre (au rayon patisserie)
- 1 cuillere a soupe d'huile végétale

- paillettes l

Les étapes

1/ Mélange la peinture (ou le colorant alimentaire) dans la tasse d'eau.
Plus tu mets de peinture, plus la pate sera foncée comme la nuit.

2/ \lerse cette pate dans une casserole avec la gélatine, et allume le
feu. Remue jusqu'a ce que la gélatine soit dissoute.

3/ Baisse le feu sous la casserole et ajoute tous les autres ingrédients
sauf les paillettes. Remue sans t'arréter jusqu'a ce que la pate devienne
épaisse (environ 2 minutes), et qu'elle commence a s'agglutiner autour
de la cuillere avec laquelle tu mélanges.

4/ Eteins le feu et étale ta pate sur une plaque pour qu'elle refroidisse.

5/ Une fois que la pate est froide, ajoute les paillettes et pétris-la.
Et voila ta pate Galaxy qui ressemble a une magnifique nuit étoilée.
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o0 LES GALAXIES
EN COUTURE

Voici une activité pour t'entrainer a coudre.

1/ Prends une aiguille a coudre et prépare-la avec du fil blanc.

2/ Prends un bout de tissu uni, de préférence de couleur foncée.
Tu vas coudre les galaxies que tu préféres dessus.

3/ Dessine sur une fedille blanche les étoiles qui forment chaque
constellation que tu veux coudre. Et relie les étoiles entre-elles par
un trait fin,

Visualise bien ton dessin, parce que tu vas le reproduire en cousant
sur le tissu.

4/ couds une petite croix pour représenter chaque étoile des
constellations. Quand toutes tes croix sont cousues, tu peux les
relier entre elles en cousant. Plus tu t'entraineras, plus ton geste
sera précis et tes constellations parfaitement cousues.
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~J!|\LES CON STEL[A’I"IONS\
GOURMANDES

Pour te familiariser davantage avec les constellations que tu vas
bient6t pouvoir repérer facilement la nuit, tu peux dessiner les
constellations que tu préferes sur une feuille blanche (comme pour
la couture).

Ensuite, prends :

- des cure-dents,

- des pics a brochette en bois

- des shamallows (ou des pommes coupées en morceaux comme
dans l'exemple)

Chaque shamallow ou morceau de pomme est une étoile.

Relie les étoiles entre-elles pour former des constellations que tu
pourras ensuite manger la nuit ou tu partiras observer les étoiles.
Les pics a brochette sont plus longs, pour les constellations ou les
étoiles sont trés éloignées.
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1/ Prépare 10 carrés de 10 tailles différentes, dans du papier cartonné

de différentes couleurs, selon les mesures suivantes: 8cm/9cm/
10cm/11cecm/12cm/13cecm/14em/15em /16 cem /17 cm

2/ - Le premier carré s'intitule "MOI" : colle une photo ou dessine-toi

- Le deuxieme carré c'est "MA FAMILLE" : colle ou dessine ce qui
représente ta famille (tes parents, tes freres et soeurs...)

- Le troisieme carré c'est "MA MAISON" : dessine le plan de ta maison,
(ou de ton appartement) comme si tu la voyais de dessus. Comment
sont placées les différentes pieces ? Et les meubles ?

- Le quatrieme carré c'est "MA RUE" ou "MON QUARTIER" : dessine
ta rue et ton quartier, en mettant les maisons, les rues, les parkings, les
arbres, les trottoirs, les feux et panneaux... tout ce qui permet de
reconnaitre ou tu habites. Tu peux aussi coller une photo a cété.

- Le cinquieme carré c'est "MA VILLE" : dessine ce qui caractérise ta
ville (un monument ou un dessin du centre ville). Note combienily a
d'habitants, et ce qu'il y a d'intéressant dans ta ville.

- Le sixieme carré c'est "MA REGION" : tu peux dessiner le plan de ta
région, noter la ville principale de la région, et ta ville. Note les caracté-
ristiques de ta région, et des images des endroits les plus connus.

- Le septieme carré c'est "MON PAYS" : tu peux dessiner la forme de ton
pays et dessiner ou coller des images des monuments et des symboles
de ton pays. Tu peux dessiner ton drapeau, écrire la devise de ton pays,
la monnaie, le nombre d'habitants, la langue qu'on parle

- Le huitieme carré c'est "MON CONTINENT" : tu peux dessiner ton
continent, coller des images des monuments principaux et des endroits
gue tu aimes.

- Le neuviéme carré c'est "MA PLANETE" : tu peux dessiner la Terre,
les océans, les continents, et noter, dessiner ou coller des images de
tout ce que tu aimes sur la Terre.

- Le dixiéme carré c'est "MON SYSTEME SOLAIRE" : tu peux dessiner
tout ce que tu as vu dans la box.

\ Assemble tes carrés et accroche-les ensemble avec un fil. /
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