e nenupbay

Joe matépiel

- du papier calque

- du papier épais (papier Canson)
- un crayon a papier

- des ciseaux

- du ruban ou du fil coloré

- une perforatrice (optionnel)

loes etapes

lére étape

- Reportez le modele (annexe 1) sur

du papier calque.

- Retournez le papier calque et repassez
le modele avec un crayon sur le papier
¢pais.




2¢éme étape Jéme étape

- Découpez le nénuphar Accrochez ensemble les deux
pétales qui ont une encoche

- Pliez sur les pointillés (vers
I'intérieur)

4éme étape
Fermez le nénuphar :

- soit en glissant un ruban dessous et en faisant un noeud en haut de la
boite

- soit en perforant les deux grands pétales pour y glisser le ruban et faire
un noeud







- du papier cadeau

- de la colle

- du scotch

- des ciseaux

- du papier €pais (papier Canson)

lére étape

Découpez des languettes dans le papier
cadeau. Plus les languettes sont fines,
plus il en faut.




2¢éme étape  3éme étape

Découpez 2 ronds de taille et Accrochez chaque languette a
de couleur différentes. Collez ~ I'arriére du rond avec des petits
le petit rond sur le grand.  bouts de scotch.

4éme étape

Votre cocarde est préte




lse chocolat

Ioe matépiel

- un chocolat
- du fil

loes étapes

- Prenez un chocolat et enlever son emballage si besoin (par exemple le chocolat
d'une papillote). Enroulez un fil autour et faites un noeud, puis laissez une grande
longueur de fil avant de le couper.

- Faites de méme autant qu'il y a de joueurs (les fils doivent étre de la méme taille).

- Donnez un fil (au bout duquel est accroché le chocolat) a chaque joueur, et chaque
joueur doit mettre le fil dans sa bouche et les mains derriere le dos.

- Au top, tout le monde doit, en enroulant le fil dans sa bouche, réussir a faire remon-
ter le chocolat et le manger.

- Celui qui réussit en premier a gagné, mais pas de jaloux, tout le monde mange son
chocolat :-)




- Du papier japonais
ou
- des feuilles de couleur a imprimer

- de la colle

- 1 crayon a papier
- 1 regle

- des ciseaux

lére étape

Découpez 8 carrés pour faire une
étoile

- 6x6 cm pour une grande fleur

- 4x4 c¢cm pour une petite fleur




2¢éme étape Jéme étape

Formez les plis en diagonale selon Pliez cette fois-ci dans la largeur
les traits rouges ci-dessous. (selon les médiatrices) en suivant
les traits rouges.

4¢éme étape Séme étape
Pliez doucement le carré de chaque Pliez en rabattan les pointes du
coté. Vous obtenez un triangle. dessus sur le pli du centre, en

suivant les traits rouges de I'image
précédente, vous obtenez ceci.

6¢éme étape 7¢éme étape

Réalisez le méme pliage avec les Procédez de la méme maniere
\ 7 autres papiers. Puis, assemblez pour les autres pliages. Votre

2 éléments en les glissant I'un dans €toiles est terminée.

l'autre. Mettez un point de colle
pour les maintenir ensemble




Ioe mateéyiel

- une chaise

Does étapes

- Un joueur monte sur une chaise pour étre bien vu de tous. Il prend une posture et

se fige (comme une statue).

- Les autres joueurs I'observent, puis au TOP, ferment les yeux.

- Pendant que les participants ont les yeux fermés, le joueur sur la chaise modifie un
peu sa posture (il rajoute ou enleve quelque chose). Quand il est prét il dit TOP.

- Les joueurs qui avaient les yeux fermés les ouvrent et doivent observer pour trouver
le détail qui a changé.

~




- du papier cartonné de couleur
(type papier Canson)

- de la colle

- un crayon a papier

- une regle

- des ciseaux

- des décorations

lére étape

Découpez 2 carrés ou 2 rectangles
dans du papier cartonné de couleurs
différentes.

(Ici, en rouge : 15 par 15 cm

et en marron : 18 par 18 cm)




2¢éme étape

Pliez votre carr€ le plus petit en
deux et dessinez les formes ci-
contre (ici, 3 cm de hauteur,

et pour les longueurs : 4 - 3

et 2 cm).
3éme étape 4éme étape
Découpez sur les traits et pliez Rentrez les formes a l'intérieur
sur les pointillés. pour obtenir les cadeaux en relief.

Séme étape 6¢me étape

Collez le petit carré sur le grand Décorez la carte.
pour former la carte.




Ioe matépiel

- des cuillers
- un dé

loes étapes

- Tous les joueurs s'installent autour de la table. Mettez des cuillers au centre de la
table (une de moins que le nombre de joueurs).
- Lancez le dé¢ a tour de role. Des que quelqu'un fait un 6, 1l faut ramasser une cuiller
le plus vite possible.
- Celui ou celle qui se retrouve sans cuiller, on lui écrit un "S" sur le bout du pouce.
- On recommence le jeu. Chaque fois qu'une personne se retrouve sans cuiller, on lui
¢crit une lettre sur un de ses 5 doigts :

une premiere fois le "S",

une deuxieme fois le "P",

une troisieme fois le "O",

une quatrieme fois un autre "O",

une cinquieme fois le "N" sur le petit doigt.
- Spoon est un mot anglais qui signifie cuiller. Quand on a
ce mot €crit sur les doigts, on est éliminé. On enléve une
cuiller de la table et on continue la partie.




