
INSTRUCTIONS POUR LES PARENTS

Cette année, vous participez à la blague du Père Noël. La nuit du 24
au  25  décembre,  quand  les  enfants  se  seront  endormis,  vous
déposerez des enveloppes mystérieuses à des endroits stratégiques,
pour guider vos enfants pour retrouver les cadeaux de Noël.  Cette
chasse aux cadeaux a été pensée pour être accessible aux plus petits
(3-4 ans), et restera rigolote pour les plus grands. Pour préparer au
mieux cette chasse aux trésors et vivre le jeu dans la joie, voici les
étapes à suivre.

1ère étape : les cadeaux
-  Déterminez si  vous cachez tous les cadeaux ou juste une partie
(certains  enfants  peuvent  ne  pas  apprécier  la  blague  si  tous  les
cadeaux ont disparu).

- Choisissez le lieu où vous souhaitez cacher les cadeaux (en fonction
du nombre et de la taille des cadeaux, et de l'agencement de votre
appartement ou maison). Je vous propose 3 lieux :

 la baignoire ou la douche (dans la salle de bains) : auquel cas, il ne faudra surtout pas
placer d'indice dans la salle de bains.

 la machine à laver (parfait si vous souhaitez cacher uniquement quelques cadeaux non
volumineux), ou la buanderie si vous en avez une.

 une  grande  armoire (dans  la  chambre  des  parents,  dans  l'entrée,  dans  le
bureau/bibliothèque, ou encore plus drôle : dans la chambre des enfants à leur insu).

- Une fois que vous avez choisi la cachette, sélectionnez la bonne image (la baignoire, la machine
à laver ou l'armoire) à découper en puzzle pour la chasse aux cadeaux.

2ème étape : préparez le matériel
-  Avant  d'imprimer  la  lettre  du lutin  Crapouillon,  modifiez  les  parties  en rouge avec le  ou les
prénoms de votre/vos enfant(s),

- Imprimez la lettre personnalisée, l'image à découper en puzzle et les indices,

- Rassemblez le matériel nécessaire (les ballons de baudruche, la bougie…).

3ème étape : préparez et déposez les enveloppes
Vous pouvez utiliser des enveloppes toutes prêtes, mais vous pouvez aussi les fabriquer vous-
même. Vous trouverez un tutoriel très simple en cliquant ici. Et pour encore plus de cachet, pensez
à faire couler de la cire pour fermer les enveloppes une fois qu'elles contiennent tous les indices.

ENVELOPPE 1   

Lieu où la déposer : au pied du sapin

Son contenu : 

- La lettre du Père Noël expliquant le jeu

- L'indice n°1
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http://www.pourquoicomment.fr/comment-faire-une-enveloppe/


ENVELOPPE 2   

Lieu où la déposer : sous un paquet de mouchoirs dans la pièce de vie

Son contenu : 

- La pièce du puzzle n°1

- L'indice n°2

ENVELOPPE 3   

Lieu où la déposer : dans un sac isotherme (ou en plastique) dans le congélateur

Son contenu : 

- La pièce du puzzle n°2

- L'indice n°3  (le mot code en Morse est « Poubelle » - pour faciliter la tâche aux enfants, les
lettres ont été séparées par un « / »)

ENVELOPPE 4   

Lieu où la déposer : derrière, sur le côté ou sous la poubelle de la cuisine

Son contenu : 

- La pièce du puzzle n°3

- L'indice n°4

ENVELOPPE 5

Lieu où la déposer : Sous le canapé (ou le fauteuil) du salon, ou derrière un coussin du canapé

Son contenu : 

- La pièce du puzzle n°4

- L'indice n°5 (Le marché de padipado signifie « pas d'i, pas d'o ». Le café est le seul ingrédient
n'ayant ni i ni o / N'hésitez pas à remplacer « café » par « thé » si cela vous arrange. Le dessin
reste le même)

ENVELOPPE 6

Lieu où la déposer : sous la cafetière, ou dans la boîte du café, ou sous une tasse à café dans la
cuisine (ou boîte de thé si vous préférez)

Son contenu : 

- La pièce du puzzle n°5

- L'indice n°6 + 2 ballons de baudruche (vous aurez soufflé dans les ballons en amont pour écrire
au stabilo un petit  « W » sur un ballon et  « C » sur l'autre ballon /  Dégonflés, on ne doit  pas
pouvoir lire les lettres. L'enfant gonfle le ballon et doit les mettre dans le bon ordre pour trouver
WC)

ENVELOPPE 7

Lieu où la déposer : Derrière les toilettes, ou dans le tiroir d'un meuble dans les WC

Son contenu : 

- La pièce du puzzle n°6
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- L'indice n°7 (La solution du rébus : LA – V – Lait – Main / Lavé les mains)

ENVELOPPE 8

Lieu où la déposer : À proximité du savon à main, vers le lavabo

Son contenu : 

- La pièce du puzzle n°7

- L'indice n°8  (+ la feuille blanche sur laquelle vous aurez écrit  au doigt avec du jus de citron
« photo famille » / n'oubliez pas de laisser à côté de l'enveloppe une bougie et des allumettes)

ENVELOPPE 9

Lieu où la déposer : Derrière un cadre photo de la famille (accroché à un mur ou sur un meuble
dans la pièce de vie), ou dans un album photo de famille

Son contenu : 

- La pièce du puzzle n°8

- Le dernier message

4ème étape : cachez les cadeaux et attendez le matin

5ème étape : la chasse aux cadeaux
Assistez vos enfants dans leur chasse aux cadeaux. Orientez-les quand ils ne trouvent pas la
réponse à  une énigme (en fonction  de  leur  âge).  La  chasse aux cadeaux ne doit  pas  durer
longtemps : 15 – 20 minutes c'est déjà bien. Bien sûr, les plus grands trouveront les solutions plus
vite. Ils peuvent alors discrètement passer d'étape en étape, ou alors attendre avec les plus jeunes
pour découvrir les cadeaux ensemble.

À vous de trouver le juste milieu en terme de timing.

Une fois que tous les indices ont été trouvés, si ce n'est pas le fort de votre enfant, aidez-le à faire
le puzzle, et félicitez-le dès qu'il trouve les cadeaux. 

N'hésitez pas à partager vos impressions sur cette chasse aux cadeaux dans les avis sur la
page du Calendrier de l'Avent « Happy Family ».
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