
SOMMAIRE DES JEUX ET ACTIVITES PAR AGE

Note : Ce sont des repères, le choix des activités et des jeux se fera en fonction des capacités de vos
enfants. Dans tous les cas, peu importe l'âge de l'enfant, chaque activité et chaque jeu est à faire en
famille :-)

Moins de 3 ans

Les activités

- l'angelot (la décoration)

- la cocarde (le collage)

- la couronne en papier (la décoration)

- les assiettes de noël (le collage)

- bonhommes de la nature (la récolte)

- lanternes en papier (la décoration)

- le bonhomme de neige (le remplissage)

- le renne (accrocher les pinces à linge)

- la couronne en carton (la peinture)

- la carte sapin (décoration)

- la carte cadeau (décoration)

- les boules au chocolat (faire les boules avec la pate)

- oranges au miel (mélanger le jus de citron + cannelle + miel)

Les jeux

- le sac aux habits

- le bas de noël

- l'orange

- le conte bruité (l'adulte raconte l'histoire, l'enfant doit faire le bruit au mot qu'il reconnaît)

- bonhomme de neige

- terre, air, eau, feu

- chasse aux étoiles

- le cadeau emballé

- l'oreille maline

- les photos

- la queue de l'âne
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Entre 3 et 6 ans
L'enfant peut faire plus de choses seul, mais sur la majorité des activités, ne pourra réaliser qu'une
partie. A vous de prendre en main le reste, l'essentiel étant encore de faire quelque chose ensemble.

Les activités

- l'angelot (la décoration et l'assemblage)

- la cocarde (le découpage et le collage)

- la couronne en papier 

- les assiettes de noël

- bonhommes de la nature 

- lanternes en papier 

- la couronne de fleurs 

- la boule chinoise 

- le bonhomme de neige

- la guirlande 

- le renne 

- la couronne en carton

- les photophores

- les pommes de pin

- la carte sapin

- la carte cadeau

- les boules au chocolat

- le pain d'épices

- oranges au miel

- flocons aux vitres 

Les jeux

- le sac aux habits

- le bas de noël

- les rois mages

- le chocolat

- les allumettes

- l'orange

- le conte bruité 

- bonhomme de neige

- terre, air, eau, feu

- chasse aux étoiles

- le cadeau emballé

- le film muet

- l'oreille maline

- l’œil de lynx

- le chapeau

- le dé à consignes

- les photos

- le ballon

- la queue de l'âne

- twister d'un jour

A partir de 6 ans
L'enfant est  capable de participer pleinement à toutes les activités.  Même les plus compliquées
seront pour lui  un moyen d'apprendre à développer de nouvelles capacités.  Et comme vous les
réalisez ensemble, il n'aura pas le temps de se lasser.
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