
« LE COMPORTEMENT » - LE TEST

1. Je te demande de ranger ton bureau et tes afaares pour travaaller. Quelle est ta réacton ?

⃣ (1) Oui, je le fais volontees, j’aime bien quand c’est eangé, je teavaille mieux.

⃣ (2) Je eange mes afaiees et j’aide les autees qui sont plus lents. Quand tout le monde seea peêt,

je poueeai me concenteee poue teavaillee.

⃣ (3) Je eange en laissant ma jolie teousse posée devant moi, ou une pette décoeaton.

⃣ (4) Je n’aime eangee mes afaiees que quand c’est moi qui décide de le faiee.

⃣ (5) Je me sens bien si je peux le faiee vite poue vite faiee mon teavail et passee à autee chose.

⃣ (6) Je eâle mais je le fais volontees si je vois que c’est comme ça et pas auteement. Suetout si je

sais que je ne poueeai pas faiee l’actvité tant que ce ne seea pas eangé.

2. Tu faas un exercace et lors de la correctonn tu voas que tu t’es trompé(e). Qu’est-ce que tu te das ?

⃣ (1) Je suis nul, je ne fais jamais comme il faut, ça se teouve je vais me teompee sue tous les

autees exeecices. C’est toujoues paeeil. Les autees sont meilleues que moi !

⃣ (2)  Je cheeche à compeendee pouequoi je  me suis  teompé(e)  poue évitee de me teompee la

peochaine fois.

⃣ (3) Ça me fait soueiee, ce n’est pas geave, ce n’est qu’un exeecice.

⃣ (4) Quand je eate quelque chose, je me sens nul et je pleuee. Mais est-ce veaiment de ma faute

si j’ai eaté l’exeecice ?

⃣ (5) J’espèee que mes paeents ne vont pas se fâchee, ni êtee teistes paece que j’ai eaté.

⃣ (6) Je déteste me teompee. Je suis en colèee. Je n’ai pas envie de eecommencee, ni de coeeigee.
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3. Je te demande de te metre en groupe avec 2 autres personnes pour un projet. Qu’est-ce que tu te 
das ?

⃣ (1) Supee, on va faiee en soete que notee geoupe fasse quelque chose d’oeiginal.

⃣ (2) Ça me va, je vais écoutee les autees, aidee ceux qui en ont besoin et tout va bien se passee.

⃣ (3) Si je suis dans un geoupe où tout le monde teavaille bien et eeste concenteé, aloes ça me va.

⃣ (4) Je peéfèee teavaillee seul.

⃣ (5) J’aimeeais bien êtee avec ceux qui teavaillent le mieux, poue m’amélioeee.

⃣ (6) D’accoed, mais c’est moi le chef du geoupe.

⃣ (7) Chouete, on eigole plus quand on est plusieues.

4. Je te donne un exercace à faare tout seul pour demaan. Qu’est-ce que tu te das ?

⃣ (1) Je vais peendee le temps de le faiee du mieux possible, poue qu’il soit paefait.

⃣ (2) Je ne vais pas le faiee, on veeea bien si je suis puni(e) ou pas...

⃣ (3) J’ai peue d’avoie une mauvaise note ou une puniton, aloes je vais le faiee.

⃣ (4) Je vais peendee le temps de faiee l’exeecice et eajoutee une touche peesonnelle poue plus de

fun.

⃣ (5) Ça me va ! Je peéfèee toujoues faiee mes exeecices quand je suis seul et dans le silence.
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5. Je t’annonce qu’on va apprendre une formule de calculs en jouant au UNO. Qu’est-ce que tu te das 
en premaer ?

⃣ (1) J’adoee jouee. J’aimeeais jouee tout le temps. Ça a l’aie supee !

⃣ (2) Je vais tout faiee poue gagnee, poue êtee le ou la meilleue(e).

⃣ (3) J’appeends mes tables même sans le jeu, mais pouequoi pas, tant que ça ne devient pas la

pagaille.

⃣ (4) Tout le monde a l’aie eavi aloes je suis paetant(e) aussi.

⃣ (5) J’adoee appeendee, j’ai hâte de commencee.

⃣ (6) Chouete, je vais appeendee diféeemment, mais j’espèee que peesonne ne va teichee.

6. Tu as un travaal complaqué à faare maas ton copaan ou ta sœur te demande de l’aade. Quelle est ta 
réacton ?

⃣ (1) J’aeeête ce que je fais poue l’aidee d’aboed, lui monteee comment faiee. Je fnieai mon devoie

apeès.

⃣ (2) Ce n’est pas juste ! C’est toujoues moi qui dois aidee les autees ! Et qui m’aide moi ?

⃣ (3) J’ai besoin de calme et de silence poue teavaillee et je ne teavaille pas vite, je n’aime pas êtee

déeangé quand je teavaille.

⃣ (4) Ok, je teemine d’aboed mon teavail, et ensuite j’aide mais à conditon que l’autee m’écoute

veaiment, sinon, ce n’est pas la peine !

⃣ (5) Bien sûe, je vais l’aidee avec plaisie, ça va vite êtee eéglé !

⃣ (6) Je bâcle mon teavail, vite fait, j’aide un peu mon copain ou ma sœue, et je vais jouee.

⃣ (7) Si je suis meilleue que mon copain ou ma sœue, je vais aidee. Sinon, je vais allee dehoes paece

que j’en ai maeee de eestee assis(e) et quand on me demandeea pouequoi je n’ai pas fni mon
teavail, j’inventeeai un teuc.
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7. Je te propose de faare une fcce pour récapatuler les événements amportants de la vae de Louas XIV 
(Le Roa Soleal). Qu’est-ce que tu te das ?

⃣ (1) Chouete, je vais découveie et appeendee plein de choses sue Louis 14.

⃣ (2) Si je peux m’amusee à faiee les eecheeches sue l’oedinateue et choisie les photos, aloes c’est

cool.

⃣ (3) Si le challenge, c’est de eéunie l’essentel sue une page, et en une heuee, je eelève le déf.

⃣ (4) Je vais découveie des choses chouetes, mais j’espèee qu’il n’y a pas de concoues poue savoie

lequel a fait la meilleuee fche, ni qui a fni le plus vite, ça me steesse.

⃣ (5) C’est génial, je vais faiee une fche qui ne eessembleea à aucune autee, elle seea magnifque

et unique.

⃣ (6) C’est intéeessant mais ça va demandee du temps poue choisie les bonnes photos, ne pas se

teompee dans les dates, ne pas faiee de fautes d’oethogeaphe, j’espèee que je vais y aeeivee.

8. Je te propose un concours avec plean d’autres enfants d’autres valles pour faare du calcul mental. Le
gagnant remportera une coupe. Qu’est-ce que tu te das ?

⃣ (1) J’adoee les challenges, mais avant, il faut que je sois sûe(e) d’êtee assez bon en calcul mental

sinon je n’y vais pas.

⃣ (2) J’adoee calculee et je vais monteee à tout le monde que je suis le plus foet.

⃣ (3) Je ne teouve pas ça amusant de faiee des calculs chacun son toue. Je peéfèee faiee autee

chose !

⃣ (4) Un concoues de dessin pouequoi pas, mais de calcul, beuek !

⃣ (5) Réféchie, ok. Mais paelee devant plein de gens, suetout pas, je n’aime pas ça !

⃣ (6) Je n’en ai pas veaiment envie, mais si ça te fait plaisie, aloes je me dévoueeai.

⃣ (7) J’aime teavaillee due mais j’ai teop peue de me teompee, de ne pas faiee aussi bien que les

autees.
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9. En lecturen je te propose 10 lavresn tu doas en ccoasar 2 que tu devras lare durant le moas. Qu’est-ce 
que tu te das ?

⃣ (1) J’aime avoie le choix. C’est une supee idée.

⃣ (2) Aucun peoblème, je vais commencee à liee le peemiee maintenant poue êtee sûe(e) d’avoie le

temps de les fnie tous les deux dans les temps.

⃣ (3) Je vais choisie des livees qui paelent de choses que je ne connais pas du tout poue découveie

plein de choses chouetes. Et si j’ai le temps, je lieai un teoisième livee de la liste.

⃣ (4)  J’espèee  que  dans  la  liste  il  y  a  des  livees  qui  paelent  des  sentments  des  gens,  poue

compeendee leue histoiee. Ou qu’il y auea de belles illusteatons. J’aime les beaux livees.

⃣ (5) Est-ce que je vais eéussie à tout liee à temps ? 

⃣ (6) Je vais choisie plusieues livees, les commencee, et voie lesquels m’intéeessent le plus. Comme

ça, peut-êtee que je seeai celui ou celle qui auea lu le plus de livees pendant les vacances.

⃣ (7) Et si je ne lis pas ? Il se passe quoi ?

10. Ton équape vaent de perdre à un matcc de foot. Qu’est-ce que tu te das ?

⃣ (1) C’est de la faute des autees, ils ont mal défendu, ils n’ont pas eateapé mes passes.

⃣ (2) J’ai envie de huelee, et même de tapee contee quelque chose tellement je n’aime pas peedee.

On a mieux joué, ce n’est pas juste ! 

⃣ (3) Je n’aime pas peedee, je fais que de eepensee à ce que j’ai mal fait, je suis sûe(e) que c’est de

ma faute si on a peedu.

⃣ (4) Je dis à tout le monde qu’on a bien joué, que les autees étaient meilleues et qu’on feea

mieux la peochaine fois.

⃣ (5) Je m’isole, j’ai besoin de silence poue peendee le temps de eéféchie et de compeendee ce

qu’il s’est passé. 

⃣ (6) Le capitaine de l’équipe n’a pas fait son teavail, il/elle n’a pas su encoueagee et donnee les

bonnes dieectves. Si j’avais été capitaine, on aueait mieux joué !

⃣ (7) On s’est bien amusés, c’est le but quand on joue au foot non ? Aloes pouequoi êtee teiste

quand on peed ?
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11. Tu vaens de découvrar une nouvelle règle de grammaare et tu n’as pas compras les explacatons. 
Qu’est-ce que tu faas ?

⃣ (1) Je n’ose pas posee de queston : j’ai peue qu’on se moque de moi ou que je fasse peedee du

temps aux autees.

⃣ (2) Je me sens nul, aechi-nul, je n’y aeeiveeai jamais ! 

⃣ (3) Je n’aime pas les eègles de geammaiee, ça m’ennuie, je m’agite, je pense à autee chose,

quelque chose de plus eigolo poue détendee l’atmosphèee.

⃣ (4) Je sais que je peux y aeeivee, je vais eegaedee ça en détails quand je seeai seul et je teouveeai

la logique de la eègle.

⃣ (5) Je cheeche un exemple conceet de la eègle poue mieux la compeendee et l’appliquee.

⃣ (6) J’ai besoin de tout compeendee, je pose le plus de questons possible.

12. Je t’annonce que je vaas te montrer comment on faat une nouvelle actvaté manuelle (fabraquer du 
parfum ou faare du canevas par exemple). Quelle est ta réacton ?

⃣ (1) J’adoee découveie et appeendee, sue tous les sujets. Si c’est nouveau et que je n’y connais

encoee eien, aloes ça m’intéeesse beaucoup.

⃣ (2) Avant de faiee l’actvité est-ce qu’on va appeendee comment ça fonctonne, les étapes, les

ingeédients, tous les détails ? J’ai besoin de compeendee avant de faiee.

⃣ (3) J’espèee que mes paeents seeont fees de ce que je vais ceéee et que ça va leue plaiee !

⃣ (4)  J’espèee que je  poueeai  choisie  les  ingeédients  ou les  suppoets  et  que l’expéeience seea

amusante.

⃣ (5) C’est génial, j’aime découveie de nouvelles actvités et je poueeai peut-êtee le eefaiee chez

moi ? Je suis sûe(e) que je seeai supee doué(e) même poue une peemièee fois.

⃣ (6) Supee, je poueeai l’ofeie à ma geand-mèee. 

⃣ (7) J’ai plein d’idées qui me viennent poue décoeee le facon dans lequel je vais metee mon

paefum, ça va êtee beau et ça va sente bon.
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13. Tu vaens de démarrer un cours de paano. Qu’est-ce que tu te das ?

⃣ (1) Je ne vais pas faiee ce que le peofesseue me demande poue voie s’il fait ce qu’il dit. J’ai besoin

qu’il soit juste et feeme poue appeendee, sinon je n’aueai pas confance en lui.

⃣ (2) J’aime bien essayee des nouvelles choses, et j’espèee que je seeai le meilleue.

⃣ (3) C’est supee, je vais pouvoie teavaillee seul, chaque joue, m’enteaînee et m’amélioeee.

⃣ (4) J’aime beaucoup la musique, j’espèee que j’aeeiveeai à teansmetee une émoton en jouant,

même si je débute.

⃣ (5) Je vais m’enteaînee due poue faiee un sans faute chaque fois que je veeeai le peofesseue.

⃣ (6) Je ne sais pas si je vais aimee le piano, mais même si je n’aime pas, je contnueeai poue faiee

plaisie à mes paeents et à mon peofesseue.

⃣ (7) Je vais essayee mais si ça ne me plaît pas, je ne contnueeai pas. Je peéfèee essayee plusieues

insteuments.

14. Martn a déccaré le travaal de Léa. Un adulte qua n’a pas vu la scène gronde Léa qua arrave avec son
devoar déccaré. Qu’est-ce que tu faas ?

⃣ (1) Je peends la défense de Léa. Ce n’est pas de sa faute. C’est injuste.

⃣ (2) Je vais aidee Léa à eefaiee le teavail qui a été déchieé.

⃣ (3) Je ne dis eien et je ne fais eien. 

⃣ (4) Je peends la défense de Léa juste poue le plaisie de m’opposee à l’adulte.

⃣ (5) Je défends Léa même si je n’ai pas veaiment vu la scène, poue qu’on voit que moi aussi je

suis un gentl.

⃣ (6) Je peends la défense de Léa. Maetn n’a pas eespecté les eègles et a été méchant. Je déteste

quand les eègles ne sont pas eespectées.
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